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1. IDENTIFICAÇÃO
COMPONENTE CURRICULAR: Tópicos Especiais: Compostos Bioativos - Extração, Análise e
Aplicação
CÓDIGO: EQ517K
CARGA HORÁRIA: 45h (teórica) CRÉDITOS: 3
TIPO: (    ) Obrigatório    ( X ) Optativo 
DOCENTE(S): Richtier Gonçalves da Cruz
PERÍODO LETIVO: 2025/2

 
2. OBJETIVOS

Entender os compostos bioativos e reconhecer sua importância para a saúde e
indústria alimentar.

Estudar métodos de extração com foco na seletividade, eficiência e
sustentabilidade.

Conhecer técnicas analíticas (cromatográficas, espectrofotométricas e
espectrométricas) aplicadas a compostos bioativos.

Discutir a aplicação desses compostos no desenvolvimento de alimentos
inovadores.

Refletir sobre os desafios de padronização, legislação e eficácia funcional.

 
3. EMENTA
 
Definição, classificação e funções dos compostos bioativos. Fontes naturais em
alimentos e subprodutos agroindustriais. Métodos de extração convencionais e
avançados. Técnicas analíticas para identificação e quantificação de compostos
bioativos. Aplicações em alimentos funcionais e nutracêuticos. Estabilidade,
biodisponibilidade e interações com a matriz alimentar. Avaliação crítica da
literatura científica.
 
4. DESCRIÇÃO DO PROGRAMA
 

Unidade 1 – Fundamentos dos Compostos Bioativos 
1.1 Definição e classificação dos compostos bioativos
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Cronograma Tópicos Especiais: Compostos Bioativos - Extração, Análise e
Aplicação

Dia Carga horária Aula
13/08 3 Apresentação da disciplina, conteúdo programático,

sistema de avaliação
20/08 3 Classificação dos compostos bioativos
27/08 3 Métodos de Extração clássicos e modernos
03/09 3 Métodos de análise clássicos e modernos
10/09 3 Métodos de Análise clássicos e modernos
17/09 3 Aplicação
24/09 3 Aula síncrona (Teams)- Aplicação
01/10 3 Aula síncrona (Teams)- Aplicação

1.2 Principais fontes alimentares e subprodutos agroindustriais
1.3 Benefícios à saúde e efeitos fisiológicos
1.4 Compostos fenólicos, carotenoides, fitoesteróis, glicosinolatos, entre outros

Unidade 2 – Métodos de Extração
2.1 Técnicas convencionais: maceração, percolação, Soxhlet
2.2 Técnicas modernas: extração com fluidos supercríticos, micro-ondas, ultrassom
2.3 Fatores que afetam a eficiência da extração: solventes, temperatura, tempo
2.4 Sustentabilidade e escalabilidade dos processos de extração

Unidade 3 – Técnicas Analíticas
3.1 Espectrofotometria UV-Vis
3.2 Cromatografia (HPLC, GC)
3.3 Espectrometria de massas e outras técnicas emergentes
3.4 Validação de métodos analíticos e interpretação de resultados

Unidade 4 – Aplicações e Tendências 
4.1 Aplicação em alimentos funcionais e nutracêuticos
4.2 Estabilidade e biodisponibilidade dos compostos bioativos
4.3 Interação com a matriz alimentar e sinergismo
4.4 Legislação e segurança no uso de compostos bioativos
4.5 Discussão de estudos de caso e artigos científicos recentes

 
5. METODOLOGIA

As aulas serão expositivas e dialogadas, com o objetivo de promover a participação
ativa dos alunos. A disciplina será conduzida de forma presencial e também com
aulas síncronas online por meio da plataforma Microsoft Teams, garantindo
flexibilidade e maior acessibilidade aos conteúdos. As aulas teóricas serão realizadas
às quartas-feiras das 14:00 às 16:40.

Serão utilizadas ainda:

Discussão crítica de artigos científicos

Seminários temáticos e debates em grupo

Atividades colaborativas para proposição de aplicações industriais de compostos
bioativos

O cronograma de aulas para o segundo semestre de 2025 será:  
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08/10 3 Atividade Avaliativa 1 síncrona
15/10 3 Atividade Avaliativa 1 síncrona
22/10 3 Discussão científica
29/10 3 Discussão científica
05/11 3 Atividade avaliativa 2- Presencial
12/11 3 Atividade avaliativa 2- Presencial
19/11 3 Seminários
26/11 3 Seminários
03/12 3 Feedback da disciplina aos alunos
10/12 3 Fechamento da disciplina
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Importante: Se necessário o cronograma poderá sofrer alterações
 
6. FORMA DE AVALIAÇÃO
O processo avaliativo da disciplina  será conduzido de forma contínua e integrada ao
desenvolvimento das atividades de ensino, respeitando os princípios das avaliações
diagnóstica, formativa e somativa, conforme proposto por Luckesi (1998). A
avaliação diagnóstica será realizada no início do semestre letivo, com o objetivo
de identificar os conhecimentos prévios dos estudantes, suas dificuldades e
potencialidades. Essa etapa subsidiará o planejamento docente, permitindo ajustes
nas estratégias de ensino para melhor atender às necessidades da turma. A
avaliação formativa ocorrerá ao longo de todo o período letivo, por meio da
observação sistemática da participação nas aulas, discussões, desempenho em
atividades práticas e resolução de problemas. O foco estará no acompanhamento do
processo de aprendizagem, com feedbacks construtivos e oportunidade de
reorientação, visando ao progresso contínuo dos estudantes. A avaliação somativa
será realizada através de instrumentos formais de verificação do desempenho, com
a seguinte distribuição de notas:
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Avaliação Data Pontuação

Atividade Avaliativa 1 08/10-15/10 30
Atividade Avaliativa 2 05/11-12/11 30

Seminários 19/11-26/11 40
Total 100
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8. APROVAÇÃO
Aprovado conforme Decisão Administrativa do Colegiado do PPGEA anexada ao
Processo SEI nº 23117.042528/2025-19.

Documento assinado eletronicamente por Richtier Gonçalves da Cruz,
Professor(a) do Magistério Superior, em 01/09/2025, às 16:19, conforme
horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº 8.539, de
8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
https://www.sei.ufu.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código
verificador 6453313 e o código CRC 802F7595.

Referência: Processo nº 23117.042528/2025-19 SEI nº 6453313
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