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2. OBJETIVOS

e Entender os compostos bioativos e reconhecer sua importancia para a saude e
industria alimentar.

e Estudar métodos de extracao com foco na seletividade, eficiéncia e
sustentabilidade.

e Conhecer técnicas analiticas (cromatogréficas, espectrofotométricas e
espectrométricas) aplicadas a compostos bioativos.

e Discutir a aplicacao desses compostos no desenvolvimento de alimentos
inovadores.

o Refletir sobre os desafios de padronizacao, legislacao e eficacia funcional.

3. EMENTA

Definicao, classificacao e funcdes dos compostos bioativos. Fontes naturais em
alimentos e subprodutos agroindustriais. Métodos de extracdo convencionais e
avancados. Técnicas analiticas para identificacdo e quantificacdo de compostos
bioativos. Aplicacbes em alimentos funcionais e nutracéuticos. Estabilidade,
biodisponibilidade e interacbes com a matriz alimentar. Avaliacdo critica da
literatura cientifica.

4. DESCRICAO DO PROGRAMA

Unidade 1 - Fundamentos dos Compostos Bioativos
1.1 Definicao e classificacao dos compostos bioativos




1.2 Principais fontes alimentares e subprodutos agroindustriais
1.3 Beneficios a salde e efeitos fisioldgicos
1.4 Compostos fendlicos, carotenoides, fitoesterdis, glicosinolatos, entre outros

Unidade 2 - Métodos de Extracao

2.1 Técnicas convencionais: maceracao, percolacao, Soxhlet

2.2 Técnicas modernas: extracdo com fluidos supercriticos, micro-ondas, ultrassom
2.3 Fatores que afetam a eficiéncia da extracao: solventes, temperatura, tempo
2.4 Sustentabilidade e escalabilidade dos processos de extracao

Unidade 3 - Técnicas Analiticas

3.1 Espectrofotometria UV-Vis

3.2 Cromatografia (HPLC, GC)

3.3 Espectrometria de massas e outras técnicas emergentes

3.4 Validacao de métodos analiticos e interpretacao de resultados

Unidade 4 - Aplicacoes e Tendéncias

4.1 Aplicacao em alimentos funcionais e nutracéuticos

4.2 Estabilidade e biodisponibilidade dos compostos bioativos
4.3 Interacao com a matriz alimentar e sinergismo

4.4 Legislacao e seguranca no uso de compostos bioativos

4.5 Discussao de estudos de caso e artigos cientificos recentes

5. METODOLOGIA

As aulas serao expositivas e dialogadas, com o objetivo de promover a participacao
ativa dos alunos. A disciplina sera conduzida de forma presencial e também com
aulas sincronas online por meio da plataforma Microsoft Teams, garantindo
flexibilidade e maior acessibilidade aos conteldos. As aulas tedricas serao realizadas
as quartas-feiras das 14:00 as 16:40.

Serao utilizadas ainda:
e Discussao critica de artigos cientificos
e Seminarios tematicos e debates em grupo

e Atividades colaborativas para proposicao de aplicacdes industriais de compostos
bioativos

O cronograma de aulas para o segundo semestre de 2025 sera:

Cronograma Toépicos Especiais: Compostos Bioativos - Extracao, Anadlise e
Aplicacao
Dia | Carga horaria Aula
13/08 Apresentacao da disciplina, conteludo programatico,
sistema de avaliacao
20/08 3 Classificacao dos compostos bioativos
27/08 3 Métodos de Extracao classicos e modernos
03/09 3 Métodos de andlise classicos e modernos
10/09 3 Métodos de Analise classicos e modernos
17/09 3 Aplicacao
24/09 3 Aula sincrona (Teams)- Aplicacao
01/10 3 Aula sincrona (Teams)- Aplicacao




08/10 3 Atividade Avaliativa 1 sincrona
15/10 3 Atividade Avaliativa 1 sincrona
22/10 3 Discussao cientifica

29/10 3 Discussdao cientifica

05/11 3 Atividade avaliativa 2- Presencial
12/11 3 Atividade avaliativa 2- Presencial
19/11 3 Seminarios

26/11 3 Seminarios

03/12 3 Feedback da disciplina aos alunos
10/12 3 Fechamento da disciplina

Importante: Se necessario o cronograma poderd sofrer alteracdes

6. FORMA DE AVALIACAO

O processo avaliativo da disciplina sera conduzido de forma continua e integrada ao
desenvolvimento das atividades de ensino, respeitando os principios das avaliacdes
diagnéstica, formativa e somativa, conforme proposto por Luckesi (1998). A
avaliacao diagndstica serd realizada no inicio do semestre letivo, com o objetivo
de identificar os conhecimentos prévios dos estudantes, suas dificuldades e
potencialidades. Essa etapa subsidiard o planejamento docente, permitindo ajustes
nas estratégias de ensino para melhor atender as necessidades da turma. A
avaliacao formativa ocorrerd ao longo de todo o periodo letivo, por meio da
observacdo sistematica da participacao nas aulas, discussbes, desempenho em
atividades praticas e resolucao de problemas. O foco estara no acompanhamento do
processo de aprendizagem, com feedbacks construtivos e oportunidade de
reorientacao, visando ao progresso continuo dos estudantes. A avaliacao somativa
sera realizada através de instrumentos formais de verificacao do desempenho, com
a sequinte distribuicao de notas:




Avaliacao Data Pontuacao
Atividade Avaliativa 1 08/10-15/10 30
Atividade Avaliativa 2 05/11-12/11 30
Seminarios 19/11-26/11 40
Total 100
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